
javiursua.com

Introducción a
Insights Discovery®

Curso online

con
Javi Ursua



javiursua.com

Un modelo para tu desarrollo personal y profesional.

Carl G. Jung “Los Tipos Psicológicos”.
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“Conócete a ti mism_”



Puedo controlar aquello de lo que soy
consciente. 
Aquello de lo que no soy consciente me
controla a mí. 
La consciencia me da poder.
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John Whitmore
Coaching for performance



javiursua.com

Conocerte mejor

Conocer mejor a los demás

Relacionarte de forma más eficaz
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Colores

Preferencias

Los 8 Tipos Insights

El Perfil Personal

Percepción

Secciones



Colores
Preferencias
Los 8 Tipos Insights
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El Perfil Personal

Percepción

Completa las secciones previas antes
de descubrir tu Perfil Personal.
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Pausa el vídeo para hacer los ejercicios.


